Режим занятий

в  МБОУ Большеталовской СОШ
на 2017-2018 учебный год
1. Организация образовательной деятельности  в МБОУ Большеталовской СОШ (далее Организация) осуществляется в соответствии с образовательными программами, календарным графиком и расписанием занятий.

В учебном плане организации количество часов, отведенных на преподавание отдельных предметов, не может быть меньше количества часов, определенных государственным базисным учебным планом.

2. Организация  работает по графику пятидневной учебной недели  с двумя выходными днями.
Образовательная деятельность осуществляется в  одну  смену.

3. Продолжительность урока (академический час) во всех классах составляет 45 минут, за исключением 1-го класса, обучение в котором осуществляется с соблюдением дополнительных требований:

-    использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре - октябре  по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре -  декабре по 4 урока по 35 минут каждый; в  январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый);

- организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 45 минут.

4. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, после 3 и 4 уроков  устраивается две большие перемены по 20 минут каждая для питания обучающихся.

Начало занятий – 8 час.30 мин.

Расписание звонков:

1 урок: 8.30 – 9.15
2 урок: 9.30 – 10.15
3 урок: 10.30 – 11.15
4 урок: 11.35 – 12.20

5 урок: 12.40 – 13.25
6 урок: 13.35 – 14.20
7 урок: 14.30 – 15.15
Расписание внеурочной деятельности:

Окончание занятий - 

5. Образовательная недельная нагрузка в Организации равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой учебной нагрузки составляет:

          -  для обучающихся 1-х классов -  не должен превышать 4 уроков и один день в неделю не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;

           - для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков, и один день в неделю не более 6 уроков за счет урока физической культуры;

            - для  обучающихся 5-6 классов — не более 6 уроков;

            - для обучающихся 7-11 классов — не более 7 уроков. 

Для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности организуется облегченный учебный день – четверг или пятница. 

6. Все проводимые мероприятия в Учреждении заканчиваются для обучающихся  на уровне начального общего образования не позднее 17:00 час., на уровне основного общего образования – 20:00 час.,       на уровне среднего  общего образования      – 21:00 часа.

7. Учебный год в Организации  начинается  1 сентября. Продолжительность учебного года в первом классе 33 недели, в 9,11 классах -34 недели,  в остальных  классах - не менее 35 недель. Продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 календарных недель, для обучающихся в    1-х классах в течение года устанавливаются дополнительные недельные каникулы. 

Учебный год в Учреждении  с учетом летних каникул завершается 31 августа.
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