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Участившиеся за последнее время прецеденты сексуального насилия в отношении детей заставили общество не только поразиться нечеловеческой жестокости преступников, но и задаться вопросом: можно ли защитить ребенка от этой угрозы? 

Для того, чтобы безопасность ребенка не вызывала никаких сомнений, достаточно придерживаться ряда простых правил.

1. Будьте чуткими к ребенку. Старайтесь обращать внимание на его окружение. Сделайте дом максимально комфортным для времяпрепровождения, как для Вашего ребенка, так и его друзей; установите доверительные отношения с педагогами и родителями одноклассников ребенка.

Поощряйте ребенка рассказывать о своих друзьях, о себе и своих увлечениях. Доверительные отношения станут для ребенка хорошим стимулом рассказывать о происходящих в его жизни событиях и в случае опасности хотя бы намекнуть родителям на необходимость помочь найти выход из непростой ситуации. Вам же – вовремя распознать её и принять меры.

2. Дайте ребенку максимум необходимой информации о проблеме. С раннего детства расскажите ребенку о правилах поведения в обществе, описав его принятые и неодобряемые формы. Научите держать правильную дистанцию при общении с взрослыми; желательно обыгрывая такие ситуации на улице. Однако при этом старайтесь не запугать ребенка, а научить его действовать в экстремальной ситуации, повторяя уроки по мере взросления.

3. Особую осторожность следует проявлять в отношении безопасности ребенка в Интернете. По возможности установите на компьютере программы, блокирующие нежелательные или потенциально опасные сайты. Объясняйте ребенку, что также как в реальной жизни, в сеть нельзя выкладывать личную информацию, к которой относятся адрес, номер телефона, место работы или учебы. Научите ребенка пресекать попытки предложений сетевых знакомых встречи «в реле» (по причине того, что аккаунт ребенка или подростка запросто может скрывать злоумышленника). Обсуждайте, какие фотографии допустимо выкладывать в социальные сети. 

4. Старайтесь, чтобы ваш ребенок сам не провоцировал преступника на агрессивные действия излишне вызывающим внешним видом, либо дорогими украшениями. 

5. Сведите к минимуму возможность столкновения ребенка с лицами группы риска. Установите в подъезде железные двери с кодом во избежание проникновения в него бомжей или наркоманов. Объясните ребенку, что никто не станет обращаться к нему в Ваше отсутствие.


 
